Sanita: i 10 punti del Piano Sanitario Nazionale

Chemioterapia a casa, lotta ai cattivi stili di vita, tecnologia e nuovi servizi. E' quanto prevede il piano sanitario nazionale
2003-2005, approvato oggi in consiglio dei ministri. In dieci punti, rappresenta in sostanza le linee guida che le regioni
dovranno seguire per ottenere altrettanti obiettivi primari.

1) Attuare I'accordo sui livelli essenziali di assistenza. In tutta Italia deve essere garantita una lista di cure indispensabili
e ovunque con lo stesso livello di qualita’.

2) Cure a domicilio. Per il governo sono una parte importante del futuro della sanita’ pubblica. L'assistenza fuori dagli
ospedali sara’ sperimentata per I'assistenza ai malati cronici, agli anziani e ai malati ma si vuole anche portare a casa
cure fino ad ora relegate dentro le mura degli istituti, come la chemioterapia.

3) Qualita’. Monitoraggio continuo dei servizi compreso i tempi di attesa.

4) Capitali. E’ la parte del piano che dispone la piena attuazione della formazione continua del personale, la
valorizzazione delle figure professionali e I'alleggerimento dei vincoli burocratici.

5) Formazione. Medici, infermieri e tutti i sanitari studieranno soprattutto a distanza.

6) Ridisegnare la rete di eccellenza. Non si chiuderanno gli ospedali ma si puntera’ ad utilizzare meglio cio’ che si ha ed
in ogni regione saranno individuati i centri di eccellenza che saranno messi in collegamento costante fra di loro.

7) Emergenza ed urgenza. L'obiettivo e’ quello di migliorare il funzionamento del pronto soccorso e per gli studi dei
medici di medicina generale si propone di aprire ambulatori che assicurino la presenza di un medico 12 ore al giorno per
sette giorni alla settimana.

8) Meno burocrazia per autorizzare i finanziamenti alla ricerca che potranno arrivare anche dai privati (fondazioni,
donazioni, industria, capitali di rischio).

9) Niente fumo e leggeri a tavola. Gli italiani, sostiene il piano sanitario, devono correggere abitudini pericolose per la
salute e onerose per il servizio sanitario.

10) Farmaci. L'obiettivo per questo ultimo punto del piano sanitario e’ quello di monitorare continuamente la spesa ma
anche fare decollare il sistema di farmacovigilanza che I'ultimo rapporto presentato a Cernobbio, ha dimostrato essere
ancora, lontano dall’essere partito a pieno regime.



