
 CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DELLA DR. MARIA ROSARIA SISTO. 
 
 
 
1974-LUGLIO : CONSEGUE LA LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO 
L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA CON 110/110 E LODE. 
 
1974  AUTUNNO  :  ISCRIZIONE  ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
EMATOLOGIA CLINICA E DI LABORATORIO DELL’UNIVERSITA’ DEL SACRO CUORE 
DI ROMA . 
 
1975:  PRESTA SERVIZIO PRESSO L’AVIS DI PESCARA. 
 
FREQUENTA QUALE MEDICO VOLONTARIO LA CORSIA E I LABORATORI DELLA 
DIVISIONE DI EMATOLOGIA DI PESCARA.  
 
1976 : DA GENNAIO A GIUGNO SVOLGE IL TIROCINIO PRATICO OSPEDALIERO NELLA 
DISCIPLINA DI PEDIATRIA CON RISULTATO FINALE DI “OTTIMO” PRESSO LA 
DIVISIONE DI PEDIATRIA DELL’OSPEDALE CIVILE DELLO SPIRITO SANTO DI 
PESCARA. 
 
1976-1977 : CONTINUA A FREQUENTARE  LA DIVISIONE PEDIATRICA  QUALE 
MEDICO VOLONTARIO 
 
1977- LUGLIO : CONSEGUE LA SPECIALIZZAZIONE IN EMATOLOGIA CLINICA E 
DI LABORATORIO PRESSO L’UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE  DI 
ROMA CON 70/70 E LODE . 
ACCETTA L’INCARICO DI DIRETTORE DEL LABORATORIO DI ANALISI  DELLA CASA 
DI CURA “VILLA   SERENA “  DI CITTA’ S. ANGELO CHE DIRIGE  FINO AL LUGLIO  
1978. 
 
1978- AGOSTO : ESSENDO RISULTATA VINCITRICE DI CONCORSO PUBBLICO 
ASSUME SERVIZIO A TEMPO INDETERMINATO QUALE ASSISTENTE DI RUOLO 
DELLA DIVISIONE DI PEDIATRIA DELL’OSPEDALE CIVILE DELLO SPIRITO 
SANTO DI PESCARA DOVE PRESTA SERVIZIO FINO AL 1991 . 
 
1980-LUGLIO : CONSEGUE LA SPECIALIZZAZIONE IN CLINICA PEDIATRICA 
PRESSO L’UNIVERSITA’ “ D’ANNUNZIO”  DI CHIETI CON 70/70 E LODE 
 
1987 -  CONSEGUE L’IDONEITA’ NAZIONALE A PRIMARIO DI PEDIATRIA. 
 
E’ AUTORE DI NUMEROSE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU CASI CLINICI DI 
PARTICOLARE RILIEVO GESTITI DURANTE IL SERVIZIO OSPEDALIERO. 
 
1991- LUGLIO :RASSEGNA LE DIMISSIONI VOLONTARIE DAL SERVIZIO 
OSPEDALIERO PER SUBENTRATE  PROBLEMATICHE  FAMILIARI. 
 
1993-LUGLIO : CONSEGUE LA SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA 
PREVENTIVA PRESSO L’UNIVERSITA’ “ D’ANNUNZIO” DI CHIETI CON  70/70 E 
LODE, DISCUTENDO LA TESI DI SPECIALIZZAZIONE :“GLI IMMIGRATI IN 
ITALIA, EMERGENZA SANITARIA E CULTURALE”.  



   
PER I SUCCESSIVI QUATTRO ANNI  SVOLGE L’ATTIVITA’ DI PROFESSORE A 
CONTRATTO PER LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA 
PREVENTIVA  DELL’UNIVERSITA’ DI CHIETI  PER IL CORSO DI IGIENE DEGLI 
ALIMENTI. 
 
1993-NOVEMBRE :RISULTA VINCITRICE DI UN AVVISO PUBBLICO PER 
COADIUTORE SANITARIO  PRESSO IL SERVIZIO DI IGIENE DELLA ASL DI 
PESCARA DOVE PRESTA SERVIZIO FINO ALL’APRILE DEL1994 .  
 
1995- RISULTA VINCITRICE DEL CONCORSO PER LA ZONA CARENTE DI 
PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA PER L’AMBITO TERRITORIALE DI MONTEBELLO 
DI BERTONA , FARINDOLA E COMUNI LIMITROFI DELLA ASL DI PESCARA DOVE 
PRESTA  SERVIZIO DALL’APRILE AL NOVEMRE I996 . 
 
1997-RISULTA VINCITRICE DEL CONCORSO PER LA ZONA CARENTE DI 
PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA PER L’AMBITO TERRITORIALE  DI FARA 
FILIORUM PETRI  PRETORO RAPINO ROCCAMONTEPIANO CASALINCONTRADA 
DELLA ASL DI CHIETI  DOVE  
RICOPRE  L’INCARICO DALL’OTTOBRE 1997 A TUTT’OGGI . 
 
E’ SOCIO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI PEDIATRIA , DEL GRUPPO DI LAVORO 
PER LE CURE PRIMARIE, DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA 
DELL’ADOLESCENZA, DEL GRUPPO DI LAVORO NAZIONALE PER IL BAMBINO 
IMMIGRATO DI CUI E’ SOCIO DALLE ORIGINI (1992), MEMBRO DEL CONSIGLIO 
DIRETTIVO DAL 2006. 
 
 
DAL 2003 E’ PRESIDENTE DI UNA ASSOCIAZIONE CULTURALE SENZA SCOPO DI 
LUCRO CHE DEDICA LA PROPRIA ATTIVITA’  A FAVORE DEI BAMBINI E 
ADOLESCENTI  RICHIEDENDO ALLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 
INTERVENTI PER MIGLIORARE LA SOSTENIBILITA’ URBANA , IL TESSUTO 
SOCIALE E CULTURALE DELLE NOSTRE CITTA’. 
 
HA ORGANIZZATO , CON L’ASSOCIAZIONE, DUE CONVEGNI SU “AMBIENTE E 
SALUTE DEL BAMBINO” 
IL PRIMO, NEL 2005, SU “ AMBIENTE URBANO E SALUTE DEL BAMBINO”, 
IN COLLABORAZIONE CON LA FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI PEDIATRI; 
 
IL SECONDO , NEL 2007 SU  “AMBIENTE MULTIETNICO, MULTICULTURALE” 
DAL TITOLO “BAMBINI IMMIGRATI, BAMBINI DI FRONTIERA”, IN 
COLLABORAZIONE CON L’UNIVERSITA’ DI CHIETI, LA ASL DI CHIETI, IL 
GRUPPO NAZIONALE DI LAVORO PER IL BAMBINO IMMIGRATO DELLA 
SOCIETA’ ITALIANA DI PEDIATRIA. 
 
 IL PROGETTO URBANISTICO E  IL VASTO PROGRAMMA CULTURALE PROMOSSI  
DALL’ASSOCIAZIONE CHE PRESIEDE HANNO OTTENUTO IL PATROCINIO 
MORALE UNICEF PER TUTTI GLI ANNI DI ATTIVITA’. 
IL PROGETTO CULTURALE 2005 HA OTTENUTO IL PREMIO “ATHANOR” PER IL 
MIGLIOR PROGETTO CULTURALE DELL’ANNO. 



NELL’AMBITO ASSOCIATIVO HA SVILUPPATO APPROFONDIMENTI IN TEMA DI 
STORIA , FILOSOFIA , LETTERATURA ,SOCIOLOGIA, LEGISLAZIONE  NELLA 
CONVINZIONE CHE LA SOLIDARIETA’ E IL SOSTEGNO SOCIALE POSSANO 
ACCRESCERSI SOLO ATTRAVERSO LA CULTURA E LA CONOSCENZA . 
HA SVILUPPATO APPROFONDIMENTI SUL WELFARE STATE E SULLE SUE 
ORIGINI RICONDUCIBILI ALLA REPUBBLICA DI WEIMAR . ATTRAVERSO TALE 
PERCORSO HA CONOSCIUTO E ABBRACCIATO IL PENSIERO DELLA ARENDT, 
FILOSOFA DEL ‘900 , DIVULGATA AMPIAMENTE ATTRAVERSO LE INIZIATIVE 
DEGLI ULTIMI DUE ANNI.  
 
COME PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE E COME PEDIATRA DI FAMIGLIA 
SOSTIENE UNA FAMIGLIA DI RIFUGIATI POLITICI. 
 
HA PARTECIPATO, CON UNA RELAZIONE SU “ I BAMBINI FIGLI DI PROFUGHI”, 
AL CONGRESSO NAZIONALE CONGIUNTO SIMM (SOCIETA’ ITALIANA DI 
MEDICINA DELLE MIGRAZIONI) – ISMU – GLNBI  NEL MAGGIO 2007 E, A 
SETTEMBRE, CON UNA RELAZIONE SU “PEDIATRIA DEL TERRITORIO E 
ASSISTENZA AL BAMBINO STRANIERO” AL CONGRESSO NAZIONALE DELLA 
SOCIETA’ ITALIANA DI PEDIATRIA. LO SCORSO OTTOBRE HA ORGANIZZATO LA 
SESSIONE POMERIDIANA DEL CONVEGNO REGIONALE – ABRUZZO SIPPS 
SINUPE , DEDICATA AL BAMBINO IMMIGRATO E HA PRESENTATO LA 
RELAZIONE “I BAMBINI E IL DIRITTO DI ASILO”. NELLA STESSA SEDE HA 
PROPOSTO UN RECITAL TEATRAL MUSICALE CON UN TESTO DI CUI E’ 
AUTRICE, ISPIRATO ALLA VICENDA DEI RIFUGIATI. 
 
SEMPRE LO SCORSO OTTOBRE HA PARTECIPATO AL TAVOLO TECNICO PER LA 
PREVENZIONE E CURE PEDIATRICHE. 
A NOVEMBRE HA ORGANIZZATO UN INCONTRO SU “I BAMBINI E 
L’INQUINAMENTO ELETTROMAGNETICO” CHE HA PRESENTATO 
EVIDENZIANDO I BROBLEMI SOCIALI CONNESSI CON L’”INONDAZIONE 
ELETTROMAGNETICA” CHE TRAVOLGE BAMBINI E ADOLESCENTI DI OGGI 
DAL 2007 RICOPRE LA CARICA DI  
-DELEGATA DELLA PRESIDENZA NAZIONALE FIMP PER IL BAMBINO 
IMMIGRATO 
-REFERENTE REGIONALE FIMP PER L’UNICEF 
DA POCHISSIMI GIORNI E’ STATA NOMINATA  
-ASSESSORE ALLE POLITICHE SOCIALI DELLA PROVINCIA DI CHIETI 
 
PORTA AVANTI , QUOTIDIANAMENTE, LA TESTIMONIANZA DEL RUOILO 
SOCIALE DEL MEDICO , E CREDE NEL VALORE DELLA PEDIATRIA DI FAMIGLIA, 
QUALE ISTITUZIONE CHE TRASFORMA LA SOCIETA’, DIFFONDENDO IN TUTTI 
GLI STRATI DELLA POPOLAZIONE LA CONOSCENZA DELLA MEDICINA 
PREVENTIVA E LA PRATICA DELLA SOLIDARIETA’ FRA  ESSERI UMANI DI OGNI 
SITUAZIONE ECONOMICA, SOCIALE , CULTURALE ED ETNICA, ACCOMUNATI 
DALLA FREQUENTAZIONE DELLO STESSO AMBULATORIO PEDIATRICO. 
 
                                                ------------------------------------------ 
                                                                                                          In fede 
         
                                                                                                   Maria Rosaria Sisto 


