
In libreria…… 
 
      E’ in libreria il volume dal titolo “VALUTAZIONE 
ANTROPOMETRICA in clinica,riabilitazione e sport” , edito da 
EDI-ERMES  Milano ,che ha come Autori i dott. Francesco e 
Raffaele Cagnazzo, salentini doc, il primo Medico Medicina 
Generale a Copertino, il secondo Dirigente medico pneumologo 
presso la Cittadella della Salute a Lecce. 
    Il volume in ottima veste tipografica, raccoglie le misure, 
procedure di misurazione e valori di riferimento antropometrici 
utilizzabili in medicina clinica, riabilitativa e sportiva  .  
    La prima sezione del libro è dedicata alla valutazione 
antropometrica e agli standard di riferimento,con  un’ampia 
raccolta standardizzata di tecniche classiche e moderne, accanto a 
molteplici aspetti applicativi in una visione interdisciplinare. 
    La seconda  comprende gli argomenti di speciale interesse  
quali antropometria auxologica e standard puberali,basi biologiche 
della personalità e del temperamento,composizione corporea. 
      La terza sviluppa i campi di applicazione dell'antropometria, 
con particolare attenzione alla valutazione della composizione 
corporea e dello stato nutrizionale, nonchè al suo utilizzo in 
ambito  clinico–riabilitativo cardiovascolare,  respiratorio e 
sportivo.  
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