Racecadotril nel trattamento della diarrea acuta nei pazienti in eta pediatrica

Racecadotril ( Acetorfano, Tiorfix ) € un farmaco antisecretorio che esercita i suoi effetti

antidiarroici inibendo I'encefalinasi

Ricercatori dell’Universita di Varsavia in Polonia, hanno valutato I'efficacia e la sicurezza del

Racecadotril per il trattamento dei bambini con gastroenterite acuta

Dalla letteratura sono stati selezionati 3 studi clinici controllati, randomizzati, che avevano

coinvolto 471 pazienti partecipanti

Due studi hanno riportato espulsione delle feci, ed i dati hanno mostrato una minore espulsione

nel gruppo trattato con Racecadotril, rispetto al gruppo placebo.

La durata della diarrea e risultata significativamente ridotta in 3 studi clinici.

Gli eventi avversi erano simili in entrambi i gruppi.

Secondo gli Autori, il piccolo numero di studi clinici esaminato ha fornito una certa evidenza a
favore dell’'uso di Racecadotril, rispetto al placebo o al nessun intervento, nel ridurre I'espulsione

di feci e la durata della diarrea nei bambini con gastroenterite acuta. ( Fonte Xagena2007 )
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