
Approvato dosaggio pediatrico dell’associazione lopinavir/ritonavir 
 
La Commissione Europea ha approvato una nuova formulazione pediatrica in compresse 
del farmaco anti-HIV Kaletra (Abbott) costituito dall’associazione di lopinavir e ritonavir.  
Le compresse per uso pediatrico contengono 100mg di lopinavir e 25mg di ritonavir, 
mentre quelle per adulti ne contengono, rispettivamente, 200 mg e 50 mg. Il via libera 
dell’Europa è cruciale per l’ottenimento dell’approvazione in molti paesi in via di sviluppo 
dove la malattia miete il maggior numero di vittime e dove vivono circa 2 dei 2,3 milioni di 
bambini colpiti da HIV/AIDS. In Europa si stima vi siano circa 4.000 bambini con HIV.  
 
Il farmaco per essere conservato non richiede refrigerazione diversamente dalle 
formulazioni in capsule soffici e della soluzione orale per le quali erano già disponibili le 
formulazioni pediatriche. Questo fatto nei paesi in via di sviluppo è molto importante. 
L’Organizzazione mondiale della sanità (WHO) raccomanda l’impiego dell’associazione 
lopinavir/ritonavir quale terapia elettiva nei pazienti infettati con il virus dell’HIV con non 
rispondono più alle terapie di primo impiego. 
 
 
Ettore Napoleone 
 
Responsabile Nazionale FIMP Ricerca e Sperimentazione sui Farmaci 
Membro Gruppo Multidisciplinare AIFA “ Farmaci e Bambini” 
 


